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市场涨跌  

市场主要指数涨跌幅 

指数简称 收盘点位 涨跌幅 

上证指数 3,890.45  0.03% 

深证成指 13,140.21  -0.89% 

创业板指 3,122.24  -2.26% 

沪深 300 4,568.18  -0.28% 

中小 100 7,956.23  -0.80% 

恒生指数 25,690.53  -1.10% 

标普 500 6,834.50  0.10% 

数据来源：WIND，2025-12-15至 2025-12-19 

 

上周市场主要指数涨跌不一。截至周五收盘，上证指数上涨 0.03%，收报 3890点；

深证成指下跌 0.89%，收报 13140点；创业板指下跌 2.26%，收报 3122 点。  

 

行业及板块涨跌 

 

(数据来源：WIND，2025-12-15 至 2025-12-19) 

 

行业板块方面，31 个申万一级行业中，19 个行业上涨，12 个行业下跌。其中，

商贸零售、非银金融和美容护理行业涨幅居前，电子、电力设备和机械设备行业

跌幅居前。 
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沪深涨跌家数对比 

 

(数据来源：WIND，2025-12-15 至 2025-12-19） 

市场估值水平 

  
(数据来源：WIND，截至 2025-12-19)  
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成交情况 

近 30 日 A 股成交额及换手率 

 

(数据来源：WIND，截至 2025-12-19) 

市场资金情况 

近 30 日南向资金 

 

(数据来源：WIND，截至 2025-12-19) 
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一周市场观点 

上周，A股市场下探回升，红利和小盘领涨，此前相对强势的双创反弹后再度走

弱，市场似有风格切换之意。11月中旬以来，市场经历了回调-反抽-再回踩三个

阶段，上周二上证指数回踩 3815 的前低附近、一度跌破 99 日线，周三关键时

刻，有大量资金买入 A500和沪深 300指数 ETF，一举稳定了市场。 

1、11月各项经济数据公布： 

1）社会消费品零售总额当月同比增长 1.30%、预期 2.93%、前值 2.90%，自 6月

以来连续回落； 

2）固定资产投资累计同比-2.60%、预期-2.16%、前值-1.70%，自 9 月以来连续

三个月为负； 

3）工业增加值当月同比增长 4.8%、预期 4.96%、前值 4.90%，为去年 8 月以来

最低。 

4）70城房价环比总体下降、同比降幅扩大。70城二手房价格全部下跌，其中一

线城市降幅扩大 0.2 个百分点至 1.1%，二、三线城市均下降 0.6%。 

2、《求是》杂志发表习近平总书记重要文章《扩大内需是战略之举》。商务部、

央行、金融监管总局发布《关于加强商务和金融协同更大力度提振消费的通知》，

针对深化商务和金融系统协作、加大消费重点领域金融支持、扩大政金企对接合

作三个方面，提出 11项具体举措。截至 12 月 13日下午，2025年中国电影总票

房突破 500 亿元，比去年全年总票房超出 75 亿元，总观影人次为 11.94 亿。在

总量承压的背景下，服务消费、悦己消费依然有结构性亮点。 



3、12 月 18 日起，海南自由贸易港正式启动全岛封关。封关后，货物进出“一

线”“二线”可办理报关业务，货物可通过全岛设置的 8 个对外开放口岸和 10

个“二线口岸”进出海南自贸港。加工增值免关税政策迎来优化调整；进口“零

关税”商品税目由 1900多个扩大到 6600多个，占全部商品税目比例由 21%扩大

至 74%。 

4、日本央行如期加息 25个基点至 0.75%，日本央行行长植田和男表示，如果经

济和物价变动符合预期，将“继续上调政策利率，并调整货币宽松的力度”。日

本 10 年期国债收益率升破 2%，创逾 26 年高位。加息后，全球资本市场反应相

对平淡。 

5、美国总统特朗普正式签署行政令，为人工智能制定美国联邦政府监管“单一

规则”，限制各州监管人工智能的权力，并阻止各州现有相关法律的执行。此举

有望为人工智能在美国的发展扫清障碍。 

一周财经事件 

1、11月国民经济运行成绩单出炉  

12月 15 日，国家统计局发布数据显示，11 月份，各地区各部门认真贯彻落实党

中央、国务院决策部署，坚持稳中求进工作总基调，深入实施更加积极有为的宏

观政策，纵深推进全国统一大市场建设，着力推动高质量发展，生产供给基本平

稳，就业形势总体稳定，市场价格继续改善，新质生产力稳步发展，经济运行延

续总体平稳、稳中有进发展态势。 

➢ 工业生产稳定增长：11 月份，全国规模以上工业增加值同比增长 4.8%，环

比增长 0.44%。服务业平稳增长：11 月份，全国服务业生产指数同比增长

4.2%。 

➢ 市场销售规模扩大：11 月份，社会消费品零售总额 43898 亿元，同比增长

1.3%；环比下降 0.42%。 



➢ 制造业投资保持增长：1-11月份，全国固定资产投资（不含农户）444035亿

元，同比下降 2.6%；扣除房地产开发投资，全国固定资产投资增长 0.8%。 

➢ 就业形势总体稳定：1-11 月份，全国城镇调查失业率平均值为 5.2%。11 月

份，全国城镇调查失业率为 5.1%，与上月持平。 

（来源：证券日报，原文链接） 

2、中央财办：扩内需是明年排首位的重点任务  

12 月 16 日，中央财办有关负责同志详解 2025 年中央经济工作会议精神指出，

扩大内需是明年排在首位的重点任务，要从供需两侧发力提振消费，统筹提振消

费和扩大投资。另外，明年要从供需两端发力稳定房地产市场。供给端要严控增

量、盘活存量，加快消化库存。需求端要采取更多针对性措施，充分释放居民刚

性和改善性需求。 

（来源：证券时报，原文链接） 

3、国常会：安排落实中央经济工作会议决策部署  

12月 19 日，国务院总理李强主持召开国务院常务会议，对贯彻落实中央经济工

作会议决策部署作出安排；听取安全生产治本攻坚三年行动进展情况汇报；部署

开展固体废物综合治理行动；审议通过《中华人民共和国增值税法实施条例（草

案）》和《商事调解条例（草案）》。 

会议强调，确保“十五五”开好局、起好步:明年我国将继续实施更加积极有为

的宏观政策。在政策取向上，继续实施更加积极的财政政策和适度宽松的货币政

策。本次会议强调，国务院各部门要全面贯彻明年经济工作的总体要求和政策取

向，加快制定具体实施方案。加强跨部门协同攻坚，形成促发展的合力。 

（来源：券商中国，原文链接） 

4、三部门发布《互联网平台价格行为规则》 

据国家发展改革委网站 12 月 20 日消息，为健全互联网平台常态化价格监管机

制，规范相关价格行为，保护消费者和经营者合法权益，推动平台经济创新和健

康发展，国家发展改革委、市场监管总局、国家网信办制定发布了《互联网平台

价格行为规则》（以下简称《行为规则》）。 

https://mp.weixin.qq.com/s/g8CxZb5oelVc6ZWKXdgw2w
https://mp.weixin.qq.com/s/QLMMjna_NTqac7wkGDjEOA
https://mp.weixin.qq.com/s/TgG2UjVSf1sCW8mFm1pa7w


（来源：证券时报，原文链接） 

 

 

风险提示： 

本材料中包含的内容仅供参考，不构成任何投资建议或承诺。读者不应单纯依靠

本材料的信息而取代自身的独立判断，应自主作出投资决策并自行承担投资风

险。本材料所刊载内容可能包含某些前瞻性陈述，前瞻性陈述具有一定不确定性。

基金投资有风险，投资需谨慎。投资者投资基金前，请认真阅读《基金合同》、

《招募说明书》、《基金产品资料概要》等文件。如需购买相关基金产品，请您

关注投资者适当性管理相关规定、提前做好风险测评，并根据您自身的风险承受

能力购买与之相匹配的风险等级的基金产品。 

https://mp.weixin.qq.com/s/AR49dYAPQowSRtDWuOy5MQ

